.
A XVIII. Vértes Expo programja

augusztus 25., csutortok

9.30 Tekerj veliink az expora! — kerékparos felvonulas a varoshazatol a sportcsarnokig
10.00 A Baj KSE teremkerékparos csoport bemutatoja
1015 Unnepélyes megnyito, vasardijak atadasa— a XVIil. Vertes Expot megnyitja:
Bencsik Janos orszaggytlési képviseld, klima- es energiatigyi allamtitkar
11.00 ,Takarékosan az energidval” szakmai nap
18.30 Kupakgydijtési akcio sorsolasa

augusztus 26., péntek

10.00 Szakmai el6adasok a KKV szektor szamara (vezetdi, pu-i €s marketing ismeretek)
1400 Rallys és Off Road-os autok kiallitasa

15.00 Zumba — a Thalia Alapfokd Mvészetokt-i Intézmény musora

17.00 Dancing Feet Akrobatikus Rock and Roll Sportegyestilet musora

18.30 Kupakgyijtési akcio sorsolasa

augusztus 27., szombat

10.00 Tatabanyai Polgari Védelmi Khe. kutyas bemutatoja

12.30 Sikvolgyi fogyatékkal él6k programja

13.00 Godri Anita hastanc-bemutatoja

13.30 Tanckoktél tanciskola msora

14.00 Endrei Judit életmodtanacsadasa

15.30 P.D.C Tanccsoport misora

16.00 Taktikai kozelharc és testér-bemutato

1700 Balambér Tamara, Megyesi Kata, Jakab Szilvia Barbara a Botos Eszter énekstldio
novendékei, Szalai Vanessza és tanccsapata (Arena Sportcentrum)

18.00 Sztarvendég: Shodeinde Dorka

18.30 Kupakgyuijtési akcio sorsolasa

augusztus 28., vasarnap

14.00 Zumba Aréna Karneval Show - felvonulas a Sport Hoteltdl

1430 Szinpadon az Aréna Sportcentrum — Pillango Mazsorett csoport, VAndi Dance
Hip-hop, STreetdance csoport, zumba csoport — zumbaatomic, hastanc csoport, mo-
dern tanc: Electric Boggie, tarsastanc csoport, Akrobatikus Rock and Roll, POWER
JUMP extrém aerobik bemutato, Balett Primavera csoport - Rodeo Dancers csapat

16.00 Pecsétgyiijtési nyereményjaték sorsolasa
Kupakgy(jtesi akcio sorsolasa

1615 Unnepélyes zaras, kozonségdijak atadasa




az Egészséghaz programja

« KEM Szent Borbala Korhaz — vérnyomas-, vércukor szint meres, koleszterin mérés, dietetikal
tanacsadas (nem folyamatosan), onkéntesek toborzasa, prosztata sz(irés teszttel (pénteken)

« KEM Cukorbetegek Egyesiilete — ismertetok, tajékoztatok, diabetikus kenyer, gyumolcs,

sth. kostolas, vércukor szint meres
« Diabeteszes Labszovetség és a Medequ Kft. — ismertetok, tajekoztatok, csutortokon es

szombaton ,lab-érték” mérés, gyogycipo feliratasi lehet6ség
o tajékoztatd alvasdiagnosztikai vizsgalatrol; Dragon Med gyogyaszai segédeszkzokrol; ,vi-
rag-terapia”; ingyenes €s fajdalommentes elektro akupunktiras vizsgalat; aurafotozas;
Viniseera sz6lémag-mikro6rlemény és szél6magolaj akcio
i,
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az Ifjusagi sziget programja
. TEKE- Nyitnike}k’és Kéksug_e'lr Csaladi Napkozi — ,Csaladbol csaladba — a Nyitnikékkel” - han-
gos es puha jatékok a legkisebbeknek; bemutatkozo foglalkozasok; CSANAINFO Kdzpont

. T,TKT I.E,S,ZI Csalédsegitq qulgélat és MM Gyermekjoléti Kézpont — M.0.S.T. JATSSZ! — 6riés
tarsgslatek; LIM-LOM jatszohaz; KAMASZ PANASZ; munkaerd-piaci tréning, tesztiras-gya-
korlas, adomanykozv.

e Utcai Szocialis .Seg,it()’k Egyesiilete — segitsegiinkkel alternativ modon, a képerny0 elott is
mozoghatsz: ,Vigyazz! — a testeddel jatszol!”

o KEM (')n,ként,es Centrum — fogado szervezetek, intézmények és Onkéntesek toborzasa (téli
szomszédolashoz is); onkéntes toto

. thabényai,I\/IJV Kabitoszerligyi Egyeztetdé Forum (KEF) — informéacios pult; a KEF eddigi te-
vekenységének bemutatasa; kutatasi eredmenyek ismertetése
e a kicsiknek vidampark, a nagyoknak gokart

kupakgyiijtési akcio
« a \Vértes Expo ideje alatt a PET palackok muanyag kupakjaiért (20 kupakonkent 1 db) sors-
jegyet adunk a sportcsarnok mogotti szabadteriileten taldlhat6 ,ZOLD SZIGET"-en

¢

pecsétgyiijtési nyereményjaték’

* keresse a ,pecsétdroket” és gydijtse dssze a .

: ct-mez6 Z expo 18 helyszinén a 18 kiallito pecseje
a 18 pecsét-mezdben felsorolt cég 18 értékes ajandéka var gazdara peeselet

onkéntes véradas
e pénteken és szombaton 10.00—18.00-ig a KEM-i Voroskereszt szervezeseben




