
A XVIII. Vértes Expo programja
augusztus 25., csütörtök
	 9.30	 Tekerj velünk az expóra! – kerékpáros felvonulás a városházától a sportcsarnokig

	10.00	 A Baj KSE teremkerékpáros csoport bemutatója 
	10.15	 Ünnepélyes megnyitó, vásárdíjak átadása –  a XVIII. Vértes Expót megnyitja: 

Bencsik János országgyűlési képviselő, klíma- és energiaügyi államtitkár

	11.00	 „Takarékosan az energiával” szakmai nap 
	18.30	 Kupakgyűjtési akció sorsolása

augusztus 26., péntek
	10.00	 Szakmai előadások a KKV szektor számára (vezetői, pü-i és marketing ismeretek)

	14.00	 Rallys és Off Road-os autók kiállítása
	15.00	 Zumba – a Thália Alapfokú Művészetokt-i Intézmény műsora
	17.00	 Dancing Feet Akrobatikus Rock and Roll Sportegyesület műsora
	18.30	 Kupakgyűjtési akció sorsolása

augusztus 27., szombat
	10.00	 Tatabányai Polgári Védelmi Khe. kutyás bemutatója
	12.30	 Síkvölgyi fogyatékkal élők programja
	13.00 	Gödri Anita hastánc-bemutatója
	13.30	 Tánckoktél tánciskola műsora
	14.00	 Endrei Judit életmódtanácsadása
	15.30	 P.D.C Tánccsoport műsora
	16.00 	Taktikai közelharc és testőr-bemutató
	17.00	 Balambér Tamara, Megyesi Kata, Jakab Szilvia Barbara a Botos Eszter énekstúdió 

növendékei, Szalai Vanessza és tánccsapata (Aréna Sportcentrum)

	18.00 	Sztárvendég: Shodeinde Dorka 	
	18.30	 Kupakgyűjtési akció sorsolása 

augusztus 28., vasárnap
	14.00 	Zumba Aréna Karnevál Show - felvonulás a Sport Hoteltől
	14.30	 Színpadon az Aréna Sportcentrum – Pillangó Mazsorett csoport, VAndi Dance 

Hip-hop, STreetdance csoport, zumba csoport – zumbaatomic, hastánc csoport, mo-

dern tánc: Electric Boggie, társastánc csoport, Akrobatikus Rock and Roll, POWER 

JUMP extrém aerobik bemutató, Balett Primavera csoport • Rodeo Dancers csapat

	16.00	 Pecsétgyűjtési nyereményjáték sorsolása
		  Kupakgyűjtési akció sorsolása
	16.15	 Ünnepélyes zárás, közönségdíjak átadása



az Egészségház programja
•	KEM Szent Borbála Kórház – vérnyomás-, vércukor szint mérés, koleszterin mérés, dietetikai 

tanácsadás (nem folyamatosan), önkéntesek toborzása, prosztata szűrés teszttel (pénteken)

•	KEM Cukorbetegek Egyesülete – ismertetők, tájékoztatók, diabetikus kenyér, gyümölcs, 

stb. kóstolás, vércukor szint mérés
•	Diabeteszes Lábszövetség és a Medequ Kft. – ismertetők, tájékoztatók, csütörtökön és 

szombaton „láb-érték” mérés, gyógycipő felíratási lehetőség

•	tájékoztató alvásdiagnosztikai vizsgálatról; Dragon Med gyógyászati segédeszközökről; „vi-

rág-terápia”; ingyenes és fájdalommentes elektro akupunktúrás vizsgálat; aurafotózás; 

Viniseera szőlőmag-mikroőrlemény és szőlőmagolaj akció

az Ifjúsági sziget programja
•	TEKE- Nyitnikék és Kéksugár Családi Napközi – „Családból családba – a Nyitnikékkel” -  han-

gos és puha játékok a legkisebbeknek; bemutatkozó foglalkozások; CSANAINFO Központ
•	TTKT ESZI Családsegítő Szolgálat és MM Gyermekjóléti Központ – M.O.S.T. JÁTSSZ! – óriás 

társasjáték; LIM-LOM játszóház; Kamasz Panasz; munkaerő-piaci tréning, tesztírás-gya-
korlás, adományközv.

•	Utcai Szociális Segítők Egyesülete – segítségünkkel alternatív módon, a képernyő előtt is 
mozoghatsz: „Vigyázz! – a testeddel játszol!”

•	KEM Önkéntes Centrum – fogadó szervezetek, intézmények és önkéntesek toborzása (téli 
szomszédoláshoz is); önkéntes totó 

•	Tatabányai MJV Kábítószerügyi Egyeztető Fórum (KEF) – információs pult; a KEF eddigi te-
vékenységének bemutatása; kutatási eredmények ismertetése

•	a kicsiknek vidámpark, a nagyoknak gokart

önkéntes véradás
•	pénteken és szombaton 10.00–18.00-ig a KEM-i Vöröskereszt szervezésében

kupakgyűjtési akció
•	a Vértes Expo ideje alatt a PET palackok műanyag kupakjaiért (20 kupakonként 1 db) sors-

jegyet adunk a sportcsarnok mögötti szabadterületen található „ZÖLD SZIGET”-en 

pecsétgyűjtési nyereményjáték
•	keresse a „pecsétőröket” és gyűjtse össze  az expo 18 helyszínén a 18 kiállító pecsétjét 
•	a 18 pecsét-mezőben felsorolt cég 18 értékes ajándéka vár gazdára


